
 

ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΠΑΔΙΩΝ ΕΦΗΒΩΝ ΚΑΙ 
ΕΝΗΛΙΚΩΝ  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΓΟΝΕΩΝ 

«Όρια: πηγή απελευθέρωσης και όχι καταπίεσης»   

Ημερομηνία 17/10/2018 και ώρα 20:00 – 21:30  

«Πως βρίσκω χρόνο με το παιδί, όταν δεν έχω χρόνο;»  

Ημερομηνία 31/10/2018 και ώρα 20:00 – 21:30  

ΑΝΔΡΕΑ ΚΑΛΒΟΥ 21, ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ ΕΝΑΝΤΙ ΣΤΑΘΜΟΥ ΗΣΑΠ , ΤΗΛ 211 4111432   

www.myanoixi.gr , e-mail: myanoixi@gmail.com 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ  2018 

«Μπορώ να ξεκολλήσω το παιδί μου από την οθόνη; (computer,  

iphone, tablet, TV»   

Ημερομηνία 7/11/2018 και ώρα 20:00 – 21:30  

«Μαμά, δεν θέλω να πάω…  στο σχολείο, … στα αγγλικά, … στην 

συνεδρία, … στο πάρτι, …»  

Ημερομηνία 21/11/2018 και ώρα 20:00 – 21:30  

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ  2018 

«Βελτίωση επικοινωνίας με το σχολείο. Δύσκολο, όχι ανέφικτο»  

Ημερομηνία 05/12/2018 και ώρα 20:00 – 21:30  

Απαραίτητη η Δήλωση Συμμετοχής τρεις μέρες πριν την κάθε συνάντηση  
 

Δηλώσεις Συμμετοχής : 
στην γραμματεία του κέντρου μας  και στο τηλέφωνο 211 4111432.   

Κόστος συμμετοχής συνάντησης: 10€ + ΦΠΑ  


